PHARMACOLOGIE DE LA SPHERE CARDIAQUE
LES INHIBITEURS CALCIQUES

Anti HTA
Anti angoreux

Le Ca?* a un role important dans la contraction des cellules musculaires lisses

L’entrée de calcium dans la cellule, par les canaux calciques de type L, entraine un signal de libération massive du
calcium stocké dans la cellule, par I'activation de récepteurs de la ryanodine RIR

—>L’inhibition des canaux calciques de type L empéche le calcium de rentrer dans la cellule et bloque ce signal
—>Empéche la contraction des cellules musculaires lisses

Empéchent I'ouverture des canaux calciques
Impactent sur :
- Baisse de la contractilité myocardique
- Baisse du tonus des fibres musculaires des vaisseaux

HTA dont I'urgence hypertensive en IV
Angor

Troubles du rythme

Syndrome de Raynaud

Dihydropyridine

Entrainent une vasodilatation artérielle qui diminue les RPT et donc la PA

Utilisés comme anti HTA mais aussi dans I'angor car la baisse des RPT diminue le travail
du ceceur

L’effet vasodilatateur périphérique justifie I'utilisation de la nifédipine dans le syndrome de
Raynaud.

Profil proche des b bloquants
Indications également voisines
- Postinfarctus
- Angor
- Troubles du rythme
- HTA

CEdéme, rougeur de la face, hypotension orthostatique, céphalée
Effets cardiaques

- Tachy

- Brady

Surveiller I'apparition éventuelle d’cedémes

Attention aux troubles du rythme : ECG

Prendre au moment des repas (améliorer tolérance digestive)
Rassurer sur les effets liés a la vasodilatation
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