
 
 
 

 

Les paramètres vitaux  
 
 
 
 
 
 
 Nouveau-né (<28 jours) Nourrisson (<2 ans) Enfant (<14 ans) Ados & Adulte (>14 ans) Personne âgée 

Fréquence cardiaque 130 – 140 100 – 130 90 - 110 60 - 80 60 - 70 

Fréquence respiratoire 40 à 60 30 à 40 20 à 30 12/15 à 20 

Saturation >94% sauf si BPCO avec objectif entre 88 et 92% 

Diurèse / 24h 30 à 200ml 100 – 1000ml 500 – 1100ml 1000 – 1500ml 

Température 36,4° - 37,5°C 

Glycémie (à jeun) 0,8 – 1,2 g/l                ou                4 – 6 mmol/l 

Tension artérielle 75/50 80/65 105/70 120/80 
 


